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 رزومه علمی

 نوع  عنوان

 پژوهش

 چاپ سال دانشگاه یا موسسه 

 .دانشگاه اراک کتاب آموزش تنیس روی میز
 3757618شماره کتابشناسی: 

1393 

در کاراته کاران مقایسه خطای حس حرکت 

 کنترلی و غیر کنترلی

 1394 همایش  دانشگاه شهید مدنی مقاله همایشی

 بر (متغیر و ثابت) پتلپ ذهنی تصویرسازی تأثیر

 آزاد پرتاب مهارت و یادگیری حرکت حس

 بسکتبال

 1393 دانشگاه ارک پایان نامه

 بر(متغیر و ثابت) پتلپ ذهنی تصویرسازی تأثیر

 بسکتبال آزاد پرتاب حرکت مهارت حس

مقاله علمی 

 پژوهشی

مجله مطالعات رفتار حرکتی و 

 روان شناسی ورزش

---- 

 بر(متغیر و ثابت) پتلپ ذهنی تصویرسازی تأثیر

 بسکتبال آزاد پرتاب مهارت یادگیری 

مقاله علمی 

 پژوهشی

مجله رفتار حرکتی دانشگاه 

 تهران

---- 

 و ها فوتبالیست در شخصیتی عوامل مقایسه

 غیرورزشکار افراد

همایش علم و فوتبال.  مقاله همایشی

 فدارسیون فوتبال

1392 

 91تا  87 دانشگاه اراک ------- عضو دفتر استعداد درخشان دانشگاه اراک

مقایسه تصویرسازی ذهنی پتلپ و تصویرسازی 

 ذهنس سنتی در اجرای ضربه پنالتی فوتبال

همایشی. 

 سخنرانی

 1399 دانشگاه ایلام

مقایسه تمرین بدنی و تصویرسازی ذهنی پتلپ 

 در اجرای ضربه پنالتی فوتبال

 1399 دانشگاه تهران همایشی

 

 :اجرایی رزومه

 97تا  92از سال  استاد مدعو دانشگاه اراک

 93اراک در سال  شاهد و ایثار دانشگاهفوتسال مربی تیم 

 97تا 94 مربی تیم فوتسال دانشگاه اراک در سال 

 تا کنون 94از  هماورد اراکمدیر استعداد یابی باشگاه فرهنگی ورزشی 

 تا کنون 94اراک از  هماوردباشگاه فرهنگی ورزشی مربی فوتبال 

 تا کنون 94از  اراک هماوردمربی والیبال باشگاه فرهنگی ورزشی 

 رئیس انجمن تربیت بدنی دانشگاه اراک



 (3درجه ) مربی بدنساز

 (3درجه ) آمادگی جسمانی مربی

 (3درجه ) والیبال مربی

 آسیا cدرجه  فوتبال مربی

 ماساژ مربی

 (3درجه ) بدمینتون مربی

 


